
Menus du mois de mai

LUNDI MARDI JEUDI
03/12/2018 04/12/2018 05/12/2018 06/12/2018 07/12/2018

Carottes râpées / dés de fromage Feuilleté fromage Salade de concombre Caviar de sardine / maïs Salade composée / dés emmental

Poisson sauce soja Sauté de veau Poêlée de légumes lardons Emincé de dinde oignon Pimentade de poisson

Lentilles/Couac Haricots verts Pomme de terre Pâtes aux légumes Riz / épinard

Glace Yaourt Yaourt

Cake Fruit frais Salade de fruits cuits

10/12/2018 11/12/2018 12/12/2018 13/12/2018 14/12/208

Samoussa Salade carotte / dés de fromage Potage de légumes/ Gouda Salade de papaye/ giromon Crudité

Fricassé de poulet Steack de bœuf hâché Steack de poisson Colombo de porc Daube de poisson

Ratatouille/ Semoule Frites Poêlée de choux poivron Riz Bananes jaunes

Yaourt Glace Tagliatelles Yaourt Crème vanille

Fruit frais Fruit frais Fruit frais

17/12/2018 18/12/2018 19/12/2018 20/12/2018 MENU DE NOEL 21/12/2018

Salade de bettrave Salade verte / dés emmental Nems Crudité/Boudin poulet/poisson légume Velouté de citrouille

Poisson frit vinaigrette Bami de poulet Lasagne au saumon Jambon de noël à l'ananas Ragoût de dinde

Lentilles/Couac Légumes variés Carottes pôelées Haricot rouge/ couac ou riz Purée ou gratin de légumes pays

Yaourt aux fruits Fromage blanc vanille

Gateaux créoles Fruit frais Bûche de noël créole Fruit frais

l    Ffruits et légumes

l    Viande, œuf, poisson

l    Féculents

l     Produit laitier

l     Produit sucré

                                                                                    Menu pouvant subir des modifications selon approvisionnement

MERCRedi

Menu du moiS de Décembre 2018

Produit local

Produit issu de 
l'agriculture biologique

Nouveauté

Informations allergènes: présence possible de céréales contenant du 
gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides,  soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, Sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et 
mollusques.


