
Menus du mois de mai

LUNDI MARDI JEUDI
07/01/2019 08/01/2019 09/01/2019 10/01/2019 11/01/2019

Salade de carottes/emmenthal Salade de pâtes Potage de poireau Salade de papaye giromon Chadeck

Steack de bœuf haché Poulet à l'ancienne Filet d'acoupa/sauce giromon Roti de porc sauce barbecue Pavé de machoiran sauce curry

Frites Ratatouille Riz Spaghetti au fromage Légumes pays

Yaourt Milk shake

Banane Fruit Crème de maïs Pâtisserie

14/01/2019 15/01/2019 16/01/2019 17/01/2019 18/01/2019

Bettrave vinaigrette Salade verte Charcuterie Pizza Concombre à la crème

Dés d'acoupa sauce créole Gigot d'agneau Poisson pané Poulet sauce cubaine Filet d'acoupa aux fines herbes

Lentille corail / couac  Gratin de choux fleur Julienne de légumes à la créole Semoule/ haricot vert Salade de couac

Yaourt Riz au lait Yaourt

Fruit Galette créole

21/01/2019 22/01/2019 23/01/2019 24/01/2019 25/01/2019

Salade de carotte Tarte au thon Salade verte / gouda Potage giromon Chadeck

Pavé de machoiran Blanc de poulet basquaise Pâtes bolognaise Rôti de veau sauce dijonnaise Poisson boucané 

Gratin de macaroni Carottes poêlée Semoule/courgette Calou épinard / riz

Yaourt aux fruits Glace Fruit Yaourt

Crêpe

28/01/2019 29/01/219 30/01/2019 31/01/2019

Salade de bettrave Samoussa Pizza Salade piklis

Filet d'acoupa sauce échalotte Shop shui poulet Parmentier de poisson Sauté de veau sauce chasseur

Haricot rouge/couac Riz Aubergine pôélée Petits pois extra fins

Yaourt aux fruit Crème vanille

Flan Fruit

l    Fruits et légumes

l    Viande, œuf, poisson

l    Féculents

l     Produit laitier

l     Produit sucré
                                                                                    Menu pouvant subir des modifications selon approvisionnement

Menu du moiS de Janvier 2019

Produit local

Produit issu de l'agriculture 
biologique

Nouveauté

Informations allergènes: présence possible de céréales 
contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides,  
soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, Sésame, 
anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.


